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TEMA: Taller de fortalecimiento de huerta CDI Progresando juntos
CONVOCADA POR: Red de salud del Oriente ESE ACTA NO: 01
— Componente Salud Propia Afro
RESPONSABLE: Componente Salud Propia Afro FECHA: 14/07/2026
HORA INICIO: 2:00 p.m.  FIN: 5:00 p.m. LUGAR: Valle grande C 21
Calle 80D # 23-112
PARTICIPANTES
N° NOMBRE Y APELLIDO CARGO UBICACION FIRMA
1 Ver listado de asistencia

INVITADOS: Wargner Angulo — Tallerista
AUSENTES: N/A

HOODN

AGENDA DEL DIA
Saludo, presentacion del objetivo del espacio y socializacion del orden del dia.

Desarrollo de las tematicas del taller
Reconocimiento de la huerta
Cierre del espacio
DESARROLLO DE LA REUNION

El espacio conté con la participacion de once (11) personas, todos responsables
del cuidado de la huerta, dado que hacen parte de la planta docente de la
institucion. Se dio la bienvenida a los asistentes, se socializa el objetivo el cual es:
Fortalecer los conocimientos y las practicas tradicionales de las comunidades en
la elaboracion de abonos organicos, la siembra y el trasplante de especies
ancestrales, promoviendo el manejo sostenible del suelo, la conservacion de la
biodiversidad y la recuperacion de saberes agroecoldgicos que contribuyan a la
seguridad alimentaria y a la preservacion del patrimonio biocultural. Se socializ
la actividad, la cual es realizar tres talleres comunitarios para el fortalecimiento de
la huerta del CDI Progresando juntos.

Seguidamente, el ingeniero Wargner Angulo, tomdé la palabra e inicid la
presentacion, de acuerdo con las necesidades especificas de la huerta y las
tematicas planteadas metodolégicamente para el desarrollo del taller.

Se da inicio al espacio con la bienvenida y saludo a los asistentes. Se informa la
agenda del dia.
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2. DESARROLLO DE LA TEMATICA

2.1 Condiciones para identificar un terreno para una buena siembra:

Inicié su exposicion mencionando los horizontes del suelo donde se repartié una
hoja que contenia los 6 horizontes del suelo, se explicaron cada uno de los
horizontes y su importancia para el desarrollo de la vida en él.

Del primero horizonte, de arriba para abajo, llamado O, el cual es la capa organica,
ubicada en la superficie y su grosor dependera de la vegetacion existente en la
zona ya que es donde se acumulan hojas, ramas, troncos, frutos, asi como otros
restos de plantas y animales que al descomponerse forman un material llamado
‘humus”. En esta capa interactian macro y micro invertebrados, asi como
organismos que ayudan a la descomposicion de la materia organica.

En el segundo horizonte también conocido como A, donde se ubica la capa
superficial donde se encuentran los minerales que contiene los nutrientes se
podria decir que es la capa que contiene la fertilidad del suelo, y se realiza el
intercambio de gases, donde se mezcla la tierra mineral con la materia organica o
el humus, y es en ella donde crecen la mayoria de las raices de las plantas y
abunda la vida de los microorganismos.

El siguiente horizonte que se presento fue el E también llamado la capa del lavado
y se asocia con una la eluviacion que es donde llega materiales como arcilla,
humus, 6xidos, el hierro, producto de las lluvias o riegos, que llevan particulas muy
finas, es una capa de color claro que muchas veces no esta presente, dejando
esta capa muy pobre en nutrientes y de color claro.

Los dos horizontes siguientes el C y el R son de composicién primaria, se explico
que el horizonte C es considerado como una capa de material parental, porque
contiene fragmentos de rocas mezclados con arena, esto ocurre porque la roca
madres, empieza a romperse y quebrarse por el clima, pero todavia no hay vida ni
materia organica, que permitan la acumulacion de nutrientes y la colonizacién de
raices.

El ultimo horizonte conocido como R, que es donde se ubica la roca madre,
considerada la base solida, es roca dura y sin alterar que todavia no se ha roto;
es la base sdlida sobre la que descansan las demas capas.

Para este proceso se dio a conocer las 4 etapas del suelo como la Meteorizacion,
que es donde los procesos climaticos rompen la roca madre en pedazos menores,
la Colonizacion donde los Liquenes y musgos se instalan en los fragmentos de
tierras y rocas. La Descomposicién de los restos organicos se mezclan con los
minerales. Y finalmente llega el proceso de Estructuracion, en este proceso el
agua organiza los materiales en lo que conocemos como capas o horizontes.
Seguidamente se pasé hablar de como nutrir el suelo o producir fertilizantes a
partir de materiales que tenemos en los hogares y en este caso vamos a preparar
el compostaje, en este punto se presenté una hoja con una imagen donde se
ilustra los pasos para crear un compost.
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2.2. Seleccion de material vegetal y preparacion de abonos organicos:

Se procedio a explicar como realizar el compost, elegir un recipiente ya sea un
embace o balde, Plastico negro entre otros a lo que se llama compostera, paso
seguido, se recoge residuos frescos o secos, y mantener el control de la humedad,
residuos de cocina y también la ventilacion.

Luego de tener el recipiente, importante que tenga agujeros en la base para que
salga el agua sobrante y entre aire, luego se paso a la preparacion de la base
colocando una primera capa de resto vegetales de cocina o de hojas de arboles,
pasto, entre otros, no se recomienda incluir residuos de animales ya que la
descomposicion es lenta, genera olores fuertes, o infecciones. Para crear las
capas se recomendoé agregar residuos humedos o frescos es decir que el color
natural del vegetar este presente, luego se adiciona restos de frutas y verduras sin
gue hayan pasado por un proceso de cocciodn, y para generar aireacion en la capa
se adiciona las cascaras de huevo trituradas lo mas pequefa posible.
Seguidamente se adiciona material vegetal seco, el cual es importante para cubrir
cada capa humeda con estas hojas secas, o puede ser paja, aserrin o pedazos
pequenos de carton, y se debe usa el doble de material vegetal seco que del
material humedo para evitar malos olores.

3. Reconocimiento de la huerta

En un segundo momento, se realiz6 el reconocimiento de la huerta. Durante este

ejercicio, ingeniero resaltd la importancia de conocer el estado del suelo antes de

sembrar, ya que de esto depende la salud y el crecimiento de las plantas.

De igual forma, dio algunas recomendaciones como:

A. Mantener el espacio limpio y sin basuras, ademas de podar las hierbas ya

que esto permite un crecimiento adecuado de las plantas.

B. Sembrar por secciones: organizar la huerta en diferentes espacios facilita el
cuidado de cada planta y el aprovechamiento de los recursos.

C. Evitar sembrar todas las plantas juntas: de esta manera se previenen
enfermedades y se asegura que cada especie tenga el espacio suficiente para
crecer.

D. Tener en cuenta la ubicacion de las plantas segun sus necesidades de sol,
sombra y agua.

E. Hacer compostaje: usar residuos organicos para enriquecer la tierra garantiza
un abono natural y saludable.

F. Regar las plantas sin excederse ya que el exceso puede danar las raices o
producir hongos.
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4. La ultima accioén realizada para culminar la jornada fue el diligenciamiento del
EPICOLLET, a través de la aplicacién. La jornada finaliza siendo las 5:20 p.m.

Evidencias fotograficas
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COMPROMISOS
N° Tarea Responsable Periodo de Observaciones
1 Realizar acta cumplimiento
del taller Equipo NARP  N/A N/A
Asistir a los
2 siguientes Comité Una semana N/A
espacios responsable después del
programados Huerta primer taller
Proyectada por: Wargner Angulo — Profesionales componente NARP
Copia a: N/A
Firma:
7
Wasgnel ) pnydls
Ingeniero Agronomo
Componente Salud Propia Afro
Plan de Intervenciones Colectivas PIC
Red de Salud Oriente E.S.E.
«
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